
☆ 中点連結定理☆ 中点連結定理

△ABC △ABC のの辺辺AB, AC AB, AC のの中中点点ををそそれれぞぞれれ M, N  M, N ととすするる。。 AM : MB = AN : NC = 1 : 1   AM : MB = AN : NC = 1 : 1   

                                        よよっってて,  ,   MN // BCMN // BC   ととななるる。。

ままたた, MN // BC , MN // BC よよりり  

           MN : BCMN : BC  = AM : AB =  = AM : AB =  1 : 21 : 2   ととななるる。。

        中中点点連連結結定定理理

デジタル板書データ（youtube動画）デジタル板書データ（youtube動画）

『中点連結定理』『中点連結定理』

動画QRコード動画QRコード

11   下下のの図図ののM, NM, Nははそそれれぞぞれれのの辺辺のの中中点点ででああるる。。ここののとときき,,  xx ,  , yy  のの値値をを求求めめななささいい。。  

(1)(1) (2)(2)



22   下下のの図図ののよよううなな△ABC△ABCでで, , 辺辺AB, BC, CAAB, BC, CAのの中中点点ををそそれれぞぞれれD, E, F D, E, F ととすするる。。
  次次のの問問いいにに答答ええななささいい。。

(1)(1) ∠ DAF∠ DAFとと等等ししいい⾓⾓ををすすべべてて答答ええななささいい。。

(2)(2) △DEF△DEFのの周周のの⻑⻑ささをを求求めめななささいい。。

33   次次のの図図でで, , 四四⾓⾓形形ABCDABCDははAD//BCAD//BCのの台台形形でですす。。辺辺ABABのの中中点点ををEEととしし, E, Eかからら辺辺BCBCにに平平⾏⾏なな直直線線
ををひひきき, BD, CD, BD, CDととのの交交点点ををそそれれぞぞれれF, GF, Gととししまますす。。AD=4 cm, BC=10 cm AD=4 cm, BC=10 cm ののとときき, , 次次のの線線分分のの⻑⻑ささ
をを求求めめななささいい。。

(1)(1) 線線分分EFEF

(2)(2) 線線分分EGEG

44   右右のの図図のの△ABC△ABCでで, D, E, D, Eははそそれれぞぞれれ辺辺ABABをを 3  3 等等分分すするる点点, F, Fはは辺辺BCBCのの中中点点でで, G, Gはは線線分分AFAFととCDCDのの
交交点点でですす。。次次のの問問いいにに答答ええななささいい。。

(1)(1) 線線分分DGDGのの⻑⻑ささをを求求めめななささいい。。

(2)(2) 線線分分GCGCのの⻑⻑ささをを求求めめななささいい。。



55   下下のの四四⾓⾓形形ABCDABCDははABAB == CDCDででああるる。。辺辺AD, BCAD, BCのの中中点点ををそそれれぞぞれれE, F, E, F, 対対⾓⾓線線BDBDのの中中点点ををGGととすするる   
とときき, △EGF, △EGFががどどんんなな三三⾓⾓形形ににななるるかかをを次次ののよよううにに証証明明ししたた。。空空欄欄をを埋埋めめてて, , 証証明明をを完完成成ささせせななささいい。。

（証明）（証明）

△ABD△ABDににおおいいてて, E, G, E, GははそそれれぞぞれれAD, BCAD, BCのの中中点点ななののでで,,

  ①①     定定理理  よよりり, EG, EG ==   ②②      ⋯⋯   ((11))

△ △    ③③     ににおおいいててもも同同様様ににししてて,,

FGFG ==   ④④      ⋯⋯((22))

((11)), , ((22)), , ((33))  よよりり, EG, EG == GFGF

よよっってて, △EGF, △EGFはは       ⑤⑤       ででああるる。。

ままたた, , 仮仮定定よよりり, AB, AB == CD CD  ⋯⋯   ((33))

66   下下のの図図のの四四⾓⾓形形ABCDABCDのの辺辺AB, BC, CD, DAAB, BC, CD, DAのの中中点点ををそそれれぞぞれれE, F, G, HE, F, G, Hととすするる。。ここののとときき, , 

四四⾓⾓形形EFGHEFGHがが平平⾏⾏四四辺辺形形ににななるるここととをを次次ののよよううにに証証明明ししたた。。次次のの           ににああててははままるる式式やや
⾔⾔葉葉をを答答ええななささいい。。

（証明）（証明）

対対⾓⾓線線ACACををひひくく。。

△ABC△ABCににおおいいてて, , 点点E, FE, FははそそれれぞぞれれAB,BCAB,BCのの中中点点ななののでで, , 

      ①①         にによよりり, EF//AC, EF, EF//AC, EF ==   ②②      ⋯⋯((11))

同同じじよよううにに, △ADC, △ADCににおおいいてて,,

  ③③    //AC //AC,,   GHGH == AC AC  ⋯⋯((22))11

22

((11)),,   ((22))よよりり
  ④④     //GH , EF//GH , EF ==   ⑤⑤   

よよっってて, ,            ⑥⑥           ななののでで, , 四四⾓⾓形形EFGHEFGHはは平平⾏⾏四四辺辺形形ででああるる。。


